Plavecka Skola ValaSské Me¥Fi¢i,
piFispévkova organizace

Kurz plavani déti
od 3 do 6 let

Plavani j je zarteno na procwiovani zakladnich plaveckych dovednosti jakorjeopeny
pohyb ve vod, potagni, splyvani, jednoduché skoky do vody a na vytpikaweckeho
zpasobu prsa a zaklacblaveckych ZﬁSOb.l znak a kraul.

Plavani je uteno pro dti ve véku od cca 3 do 6 I_et_._ _
Misto: Méstské lazn Vsetin

Plavani bude probihat v ¥tdkém bazénu a v relaémm bazenu S hloubkou do 1m. Vyuku
povedou kvalifikovani &itelé plavani s vyuzitim Siroké skaly plaveckychmioek.

Te_rml’n: pondli - 16.00 - 17.00 hodin ¢@s vyuky: 16.00-16.45)

1. pololeti:
.| 1199,,26.9.,3.10.,10.10., 17.10., 24, 10 31401.,14.11., 21.11., 28.11.,
. 529212, 19122011, 2.1:,-9.1., 16.1., 28112

2, poloieti
0.2 13821021 .2 DeBepdind.,.19.3., 263,,2!.@4 23.4.,304.,75,, 145,
21.5., 285 4.6., 116 1862012

Cena: . 1.-polo|et|: 1.440,- K18 Jokel
o 2 pololeti: 1.440,- K/18 lekci
- Podmlnky
ek 3- 6|et""

- vypInéni a dortden z
~30.8.d016.9.2011 -
- 3;;pr|veden| mevlecenych a osprchovanyclétd rod1c| ktefi jsou také pevieseni
- (krat'asy, treko,...), na bazén,pdani éti vedoucimu kurzu
- plavky s gurrﬁkou kolem dolnich katetin, renik, mydlo, plavacéepice (u plave
s dlouhymi viasy)
- prichod rodéa s cEtml na bazeén nerd/e nez 5 minut fed zahajenlm
- rodi¢ neni na IekC| plavanirftomen
- piebirani éti na bazeé) po skoweni lekce plavani 7. OOhodln
- pii prvni zahajovaci lekci je srazastniki v 15.45 hodinve vestibulu ML Vsetin

'vaz-hé'fihl.ééky na pb‘kladn'u ML-’Vsetih 'z'apl'acenl’ ceny od




